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1. Finalités de I’Unité d’enseipnement : reprises en annexe n® 1 (1 page(s) (1)
2. Capacités préalables requise : reprises en annexe n°2 (1page(s) (1)
3. Nivean et classement de PPunité d'enseignement :

Enscignement | O (4) du niveau inférieur (4) du niveau supéricur
secondaire
de W () ransition 0 (4) qualification

4, Acquis d'apprentissages: repris en annexe n°® 3 (1pages) (1)
5. Programme:

5.1. Etudiant Repris en armexe n°4 (1 page(s) (1)
5.2. Chargé de cours

6. Constitution des groupes ou regroupement : Repris en annexe n® 5 (1page(s) (1)
7. Chargé(s) de cours: Repris en annexe n° 6 (1 page(s) (1)
8. Horaire minimum de Y'unité d'enseignement :

' inati (des) Classement Codel] | Nombre ide Code fonction {1)
——m—TTrYT L “S—rwrrer e rmrrrTer—rr
Dénomination du {de rs. (1) du{des) cours (1) {5 périodes
| (D (3 (1)
Prévention des chutes chez la personne dgee CT B 10
Part d'autonomic P 2
Total deg périodes 12

9. Tableau de concordance (A approuver par le Congeil général)
Repris en antexe n° 7 (1 page(s) {1)

10, Réservé au Service de I'inspection de Ienseignement de promeotion sociale:

a) Qbﬁmﬁmﬂﬂdﬂltﬂgglmsmmjmgmmmmmm&mmmmwﬂ (:
VA -
b) Avis de Mingpecteur coopdonnateur relative au dossier pédagopirue
ACCORD PROVISOIRE {4) - -BASRACESRD (4
En cas de décision négative, motivation de cette Qaﬂi
et

Date : i&ﬂblﬂhl&@lé}ﬂ:gmam?_ o _ ] ~5\
Instructions ¢ . N — 9
(1) A compléter MM Soblef -

{2) Réservé & I'administration = -
gns de I’A.&*.C.F. du & septembre 1997 déterminant les domaines de

(3) Il s’agit du code do domaine de formation au s
formation dans V'engeignement de promotion sociale ; ce code est proposé par le résean et avalisé par P'inspection.
(4) Biffer 1a mention inutile ou cocher la mention utile

(5) Voir annexe 27 - tableau des codes « TU»
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AMNNEXE 1
1. FINALITES DE L'UNITE DE FORMATION

1.1. FINALITES GENERALES

Dans le respeet de Particle 7 du décret de la Communauté francaise du 16 avril 1991 erganisant 1’enscignement
de promotion sociale, cette unité doit :

¢ concourir & I"épanouissement dividuel en promouvant une meilleure insertion professioonelle, socialc,
culturelle et seolaire ;

¢ répondre aux besoins et demandes en formation dmeanant des entreprises, des administratione, de 1’enscignement
et, d*une maniére géadrale, des milieux socio-Ceononiques et culturels.

1.2. FINALITES PARTICULIERES

L unité d’enseignement vise A amener I'¢tudiant 4 appréhender les differenis aspects de la problématique des

chutes chez 1a personne Agée cf 4 mettre en ceuvie, au sein d’nne équipe pluridisciplinaire, des interventjons de
prévention appropriges.
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ANNEXE 2

2, CAPACITES PREALABLES REQUISES

Au départ de situations données impliquant 'accompagnement de personnes dgées au domicile, senies ou en
famille,

+ aider A maintenir et/ou rendre un maxinmm de confort et d'autonamie dans la réalisation des activités de la
vie quotidienne 4 Iz personne;

+ assurer un role éducatif, sanitaire, d’aide relationnelle et sociale A la vie journaliére cn s"intégrant dans une
équipe qualifiée et sous lo contréle de cehui-cl.

« apporter A la personne, & la famille ct & son environnement une aide concréte organisée et soutetme par 12
collectivite et les pouvairs publics ;

+ jouer un rile de prévention.
2.1, Capacités

2.2 Titres pouvant ¢n tenfr Hew

Adde- soignant(c) ou Aide familial(e)
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ANNEXE 3

3. ACQUIS D’APFRENTISSAGES

Pour atteindre le seuil de réussite, 1'étadiant sera capable, dans le respect des principes éthigues et déontologiques ef
au départ d'une situation d’apprentissage impliquant des facteurs de risques 1ids 4 la personne fpée, 2 son
comportement ot & son environnernent,

+ de rvepérer ces facteurs de risques,

+ deproposer, de décrive et de justifier des aménagements et des interventions adaptés en vue de prévenir les
chites,

Pour Ia détermination du degré de maitrise, il sera tenn corapte du :

+ niveau de cohérence : la capacité 4 choisir les interventions les mieux adaptées 3 la situation,

4 niveau d'intégration : la capacité & s’approprier des notions, concopts, outils, techniques et démarches en les
intégrant dans son analyse, son arguthentation et la rechierche de solutions,

+ nivesy d'autonomie : la eapacité 4 faire preuve dinitiatives démontrant une réflexion personnelle basée sut um
exploitation deg regsources et des idées en interdépendance avee son envirotmenent.

Annexe 5 — doe. Bbis ~ modéle de 1P, d'1LE. — enseignement secondaire
Page 5 sur 3



ANNEXE 4

4, PROGRAMME

A partir de situations excmplatives relatives 2 la personne 3gée, 1'étadiant sera capable de (d) :

L]
L]

énutnérer les facteurs de risque de chute:

4 V'aide d’ontils d’observation, apalyser la sifuation proposée afin d’identifier ces facteurs de nsque de chute :
1. li¢s & la personne (aspects physiques et mentawx), en particulier en licn avee le vieillissornent,

2. liés A l'epvironnement {dormicile, institution),

3. liés an comportement ;

discuter les aspects éthiques et déontologiques de 1"autonomie et de 1a qualité de vie en lien avec la prévention des
chutes;

identifier des actions préventives de chutes et les comparor;

choisir des actions préventives (interventions et aménagements) en lien avec des facteurs de risque,
éventueliement dang le cadre d’un programroe d’éducation 4 la santé, et Jes justifier;

par sapport 4 la prévention des chutes, distinguer les riles des acteurs professionnels au sein de I"équipe
plutidisciplinaire ;

mesurer les conséguences d’une chute chez la personne dgée, en particulier en lien avec le temps resté an sol, et
I’'importance d'une intervention rapide et efficece (1¢lé-vigilance, techniques de relevé du sol aprés une chute),
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ANNEXE 5

5, CONSTITUTION DES GROUPES OU REGROUPEMENT

Sans objet
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ANNEXE 6

6. CHARGE DE COURS

e chargé de cours sera un enseignant ou un expert.
L expert devra justifier dec compétences particulidres ssques d’une expérience profes
relation avee le programime du présent dossier pédagogique.

sionnelle actualisée en
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